
DCSD Tech Café
အြန္္လိုင္း အကဲျဖတ္စစ္ေဆးမႈမ  း Georgia Milestones (Georgia 

မလိုင္တလိုင္သတ္မွတ္ခ က္မ  း) အေတြ႕အၾကံဳအတြက္စစ္ေဆးမႈေျဖဆလိုရန္ အၾကံျပဳခ က္မ  း
2022-2023

သင္ၾက းပလို႔ခ မႈဆလိုင္ရ နည္းပည ႏွင့္ မလသ းစိုဆကဆ္ေံရး



စက္ရွင္၏ က င့္၀တ္ထံိုးတမ္း
• ဤ၀က္ဘ္အစည္းအေ၀းအ း တတ္ႏလိုငသ္မ ွ အက ယ္ျပန္႔ဆံိုး

ျဖစ္ေစရန၊္ ္က္ေတ ့ပ္ သလို႔မဟိုတ္ ကြန္ပ ်ဴတ အ း အသံိုးျပဳ၍
၎ထသဲလို႔ စ ရငး္သြငး္ ၀င္ေရ က္ျခငး္သည္ အေက င္းဆံိုး
ျဖစ္သည္။

• အကယ္၍ သင့္တြင္ ေမးခြနး္မ  း ရွလ္ွ င္ ေက းဇ းျပဳျပ း
၎တလို႔အ း Q & A (အေမးအေျဖ) စက္ရွငအ္တြငး္သလို႔
စ ရလိုက္သြငး္ေပးပါ။

• Q & A  အ း ေခါင္းစဥ္ I မလဘဆလိုင္ရ စင္တ ကလို
ျဖစ္ေျမ က္ေအ င္ေဆ ငရ္ြကေ္ပးသည့္ အဖြ႕ဲ၀ငမ္  း ႏွင့္
သင္ၾက းပလို႔ခ မႈဆလိုငရ္ နည္းပည ၏ အဖြ႕ဲ၀ငမ္  းတလို႔မွ
ေစ င့္ၾကပ္ၾကည့္ရႈေနမည္ ျဖစ္သည္။

ေမးခြန္းမ  းအ း မွတ္တမ္းသြင္းထ းမည္ ျဖစ္သည္
အခ လဳ ႕ေသ အေျဖမ  းကလိုမ Q & A အတြင္း
ေထ က္ပ့ံေပးထ းမည္ ျဖစ္သည္



တလိုက္ရလိုက္
ကပ္ပ္ရွင္စ သ း
မ  း
တက္ေရ က္ၾကသ မ  း- ကပ္ပ္ရွင္
မ ဥ္းေစ င္းႏွင့္စ သ းမ  းကလိုအသံိုးျပဳပါ
• တလိုက္႐ိုလိုက္ထိုတ္္ ႊင့္ေသ 

ပံိုစ မ  းႏွင့္ စ တန္းမ  းကလို ဖြင့္ရန္၊
သင္၏ဗ ဒ 
ယလိုထလန္းခ ဳပ္မႈထဲတြင္ရွလေသ 
ပံိုစ မ  း/ေခါင္းစဥ္ငယ္မ  း ကလိုေရြးခ 
ယ္ပါ။

• ကပ္ပ္ရွင္ ဘ သ စက းအ း
ေျပ င္း္ဲရန္အတြက္ငွ 
စက္တင္ ေရွ႕သလို႔ ကပ္ပ္ရွင္
မ ဥ္းေစ င္း စ သ း
(captions/subtitles) အ း
ေရြးခ ယ္က ထလို႔ေန က္ သင္
ႏွစ္သက္ရ ဘ သ စက းအ း
ေရြးခ ယ္ပါ။



၀က္ဘ္အစည္းအေ၀းအက လဳးရ္ဒ္မ  း
ဤစက္ရွင္ အဆံိုးသတ္သည့္အခါ၊ ပါ၀င္သ မ  းသည္-

မလဘမ  းႏွင့္ ေက  င္းသ းမ  းတလို႔အတြက္ စစ္ေဆးမႈ ေျဖဆလိုရန္
အၾကံျပဳခ က္မ  းကလို စစ္ေဆးၾကည့္ရႈႏလိုင္မည္ျဖစ္သည။္

္မ္းညႊန္ခ က္ရယ က သင့္ ေက  င္းသ းအ း Georgia Milestone အြန္္လိုင္း
အေတြ႕အၾကံဳအ း ျဖည့္စြက္ေစရန္ စတင္ ေဆ င္ရြက္ႏလိုင္မည္ ျဖစ္သည္။



မလဘမ  းအတြက္ စစ္ေဆးမႈေျဖဆလိုရန္
အၾကံျပဳခ က္မ  း

စစ္ေဆးမႈေျဖဆလိုမႈႏွင့္ပတ္သက္ေသ စလိုးရလမ္ပ ပန္မႈ မ  းအ း ပံိုမွန္အေျခအေနတစ္ရပ္အျဖစ္ အသလအမွတ္ျပဳသင့္ေသ ္္ည္း အျပဳသေဘ ေဆ င္
ဆက္္က္ရွလေနေပးရန္္ည္း ္လိုအပ္ေပသည္။

" ငါ ဒ ဟ ကလို ္ိုပ္ႏလိုင္တယ္" ကဲ့သလို႔ေသ အျပဳသေဘ အေတြးမ  းအ း ေတြးေတ ႏလိုင္ေစရန္ သင့္ကေ္းအ း တလိုက္တြန္းအ းေပးပါ။

္ံိုေ္ က္ေသ အန းယ မႈသည္ ျခ းန းခ က္ကလို ျပဳ္ိုပ္ေပးႏလိုင္သည္။ သင့္ကေ္းသည္ သင့္တင့္ေသ အခ လန္တစ္ခို၌ အလပ္ရ ၀င္ေၾက င္း ေသခ  ေအ င္
ေဆ င္ရြက္ေပးပါ။

အဟ ရျပည့္၀မႈသည္္ည္း သင့္ကေ္းမ  း မည္မွ ေက င္းမြန္စြ စစ္ေဆးမႈေျဖဆလိုႏလိုင္မႈအေပၚ သက္ေရ က္မႈ ရွလေပသည္၊ ေက င္းမြန္ေသ မနက္စ သည္
အ္ြန္ပင္ အေရးၾက းေပသည္။

ၾက ရွည္္ွေသ စစ္ေဆးမႈေျဖဆလိုခ လန္က ္မ  းအတြက္ငွ သင့္ကေ္းသည္ သက္ေတ င့္သက္သ ရွလေသ အ၀တ္အစ းအ း ၀တ္ဆင္သင့္ေပသည္။

စလတ္သက္ေတ င့္သက္သ ထ းပံို နည္း္မ္းကလို္ည္း သင့္ကေ္းအ း က ည သင္ၾက းေပးပါ။ အခ လဳ႕သ မ  းသည္ စစ္ေဆးမႈမေျဖဆလိုမ အသက္ျပင္းျပင္း
ရႈသြင္းရႈထိုတ္ ျပဳ္ိုပ္ေပးျခင္းသည္ အေထ က္အက ျဖစ္ေစေၾက င္းကလို ေတြ႕ ရွလရၿပ း၊ အျခ းသ မ  းမွ မ ကမ္းေျခ သလို႔မဟိုတ္ ပန္းျခံကဲ့သလို႔ေသ ျငလမ္းခ မ္းသည့္
ေနရ အ း ပံိုေဖ ္စဥ္းစ းတတ္ၾကသည။္



ေက  င္းသ းေ
က  င္းသ မ  း

အတြက္
စစ္ေဆးမႈေျဖ

ဆလိုရန္
အၾကံျပဳခ 

က္မ  း (Test 
Taking Tips)

မေျဖဆလိုမ ေမးခြန္းတစ္ခို္ံိုးအ း ဖတ္ရႈစစ္ေဆးပါ

ဥ းစြ ပထမဆံိုး၊ သခ ်ၤ ေမးခြန္းအတြက္အေျဖအ းခန္မွန္းပါ။

ခက္ခသဲည့္ ေမးခြန္းမ  းအတြင္းမွ ေသ ့ခ က္က သည့္ စက း္ံိုးမ  းအ း
စက္၀လိုင္း၀လိုင္းထ းပါ သလို႔မဟိုတ္ ဟလိုင္း္လိုက္ျပဳ္ိုပ္ထ းပါ။

အေျဖမ  းအတြက္ စ ပလိုဒ္အတြင္းမွရွ ေဖြၾကည့္ရႈပါ။

ေမးခြန္းမ  း အ း္ံိုးအ း ေျဖဆလိုပါ။

အေျဖ မမွန္ေၾက င္း သင္ သလရွလထ းသည္မ  းကလို ျခစ္ထိုတ္ဖယ္ရွ းသည့္
္ိုပ္ငန္းစဥ္ အ း အသံိုးျပဳပါ။



Georgia Milestones အြန္ လ္ိုင္း အေတြ႕အၾကံဳမွ 
မည္သလို႔ရွလသနည္း။

• ဤ၀က္ဘ္ဆလိုဒ္သည္ ေက  င္းသ းမ  း၊
မလဘမ  း ႏွင့္ ပည ေရး၀န္ထမ္းမ  းတလို႔အ း
္က္ေတြ႕ Georgia Milestones 
အကျဲဖတ္စစ္ေဆးမႈႏွင့္ အ္ြန္ပင္
ဆင္တ ေသ အြန္ လ္ိုင္းစစ္ေဆးမႈအ း
ျမင္ေတြ႕ ခြင့္ႏွင့္
ေျဖဆလိုေ့္က င့္ခြင့္ေပးသည္။

• အဓလကရည္ရြယ္ခ က္မွ 
ေက  င္းသ းမ  းအ း အြန္္လိုင္း စစ္ေဆးမႈ
ပ္က္ေဖ င္းေပၚ၌ ရရွလႏလိုင္ေသ 
ကလရလယ အမ လဳးမ လဳး၏ ေဆ င္ရြက္ခ က္မ  းႏွင့္
ပတ္သက္ျပ း ပထမဆံိုး အေတြ႕အၾကံဳအ း
ရရွလထ းႏလိုင္ေစရန္ ျဖစ္သည္။

• နမ န စစ္ေဆးမႈမ  း အ းဂရလတ္အဆင့္
သတ္မွတ္ေပးမည္ မဟိုတ္ေပ။



Georgia Milestones 
အြန္လ ိုင္း 
အြအြ႕ြၾကးံ 

• သရုပ္ေ္ဖာ္္္ ပသသည္္  
စစ္ေ္ဆးမႈမ ားမွ အ ုင္တမ  ားသည္ ေ္ယဘယု 
္ ဖစ္္ ပ း၊ ဂရ တ္ဘ န္ သံ္ ု္ းခုအတတ္င္္္း
ဖဖြဲ႕စည္္းေ္ဆာင္င္ြက္ားပါသည္- ဂရ တ္္ ၃ -
၅၊ ဂရ တ္္ ၆ - ၈၊ ္ ္င္ွ္္  
အထကတ န္္းေ္က ာင္္္းဟ၍ူ ရွ ္ ပ း၊
အဂၤလ ပ္၊ ဘာသာစကား၀ ဇ ာ၊ သခ ၤ္ာ၊
သ ပၸ ံ္င္ွ္္  လမူႈေ္ရးေ္လ လာမႈ
ဘာသာရပ္ နယပယဧရ ယာမ ား ပါ၀င္ပါသည္။

• အ ုင္တမ  ားသည္ ေ္က ာင္္္းသားမ ား ၎တ္ ႔ု၏
စာသင္ခန္္းအတတ္င္္္း ေ္န႔ စဥ္
သင္ၾကားေရသာ သက္ ိုင္ြာ ဂရ တ္အ ဆင္္္  
ေအၾကာင္္္းအရာမ ားအား
က  န္္းေ္ေသပါက္ က ယု္ား္ ပဳ္ ခင္္္း
မရွ ေ္ပ။



Georgia 
Milestones 
အြန္္လိုင္း
အေတြ႕အၾကံဳ

သင္၀ဘ္ဆလိုိုဒ္ကလို
ဘယ္ လ္ို၀င္ေရ က္ၾကည့္ရႈမည္နည္း။
• အကယ္ ၍ သင္သည္Google Chrome 

ဘေရ က္ဇ ကလိုအသံိုးျပဳ္ ွင-္
http://www.gaexperienceonline.com/

• အကယ္ ၍သင္သည္ Google Chrome
ႏွင့္ကြျဲပ းျခ းန းေသ 
ဘေရ က္ဇ ကလိုအသံိုးျပဳ္ ွင-္

https://wbte.drcedirect.com/GA/por
tals/ga

http://www.gaexperienceonline.com/
https://wbte.drcedirect.com/GA/portals/ga
https://wbte.drcedirect.com/GA/portals/ga


ေမးခြန္းမ  း
ေက းဇ းျပဳဳ၍ ခ တ္ေဘ က္တြင္ ေမး ခြြန္းမ  း ႐ိုလိုက္ထည့္ပါ ။



ကၽြႏိုပ္တလို႔သည္
သင့္ဆ ကၾက းခ င္ သည္။
ေက းဇ းျပဳဳ၍
ခ က္ေဘ က္ထဲတြင္ရွလေ
သ ္င့္ခ္ကလိုအသံိုးျပဳ၍
သင္၏တံို႔ျပန္ခ က္ကလိုေထ 
က္ပ့ံေပးၿပ း နံမည္စ ရင္း
ေပးသြင္းပါ။

https://bit.ly/TechCafeFeedback22-23

https://bit.ly/TechCafeFeedback22-23


ေန က္ကလိုးက းခ က္အတြက္ ဤစက္ရွင္သလို႔၀င္ေရ က္ႏလိုင္ရန္၊
ေက းဇ းျပဳ ၍ဤခ  နန္ကလို ၀င္ေရ က္ၾကည့္ရႈပါ

DCSD YouTube ခ  နန္ -
https://bit.ly/DCSDTechCafePlaylist

အရင္းအျမစ္မ  း

https://bit.ly/DCSDTechCafePlaylist


ပါ၀င္ျခင္းအတြက္ ေက းဇ းတင္ပါသည္။
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